
Fotografia de portada
Isabel Casas

La pregunta impertinent
Què en faràs d’acumular tantes fotos?

Doncs ja m’agradaria saber-ho ja...  
Tinc feina a endreçar-les i em portarà 
un temps llarg. Després ja veurem 
què en faig. No crec que tinguin gaire 
interès, sóc aficionada i prou. Anys 
enrere tenia claríssim que ho donaria 
a l’arxiu municipal. Però veient el poc 
interès que es mostra pel coneixe-
ment en general i per la preservació 

de la natura en particular i donat que 
el més important no són les fotos sinó 
la geolocalització de les espècies, ja 
em dono per satisfeta amb la feina feta 
d’entrar les localitzacions a Ornitho.cat.

La fotografia macro m’ha permès 
observar la natura amb molt detall i 
descobrir coses que d’altra manera no 
m’hi haguera fixat. Aquest és, per mi, 
el veritable tresor de les meves fotos!

Portada
Ophrys apifera var. bicolor. 
Calders (Moianès)

Làmina
Cephalanthera rubra. 
Aquarel·la

Pàgina central 
Epipactis helleborine. Moià 
(Moianès)

Contraportada 
Spiranthes aestivalis. Bages

Pàgina a Facebook

Perfil a Instagram 

Nom complet 
Isabel Casas i Navarrete 
Any d’incorporació al GOC 
Des de la seva creació, el 2009. 
Interessos en general 
Trepitjar el país amb els sentits ben 
desperts tot observant, buscant, 
identificant i retratant vegetació i 
fauna, en particular les orquídies. 
Fer bones excursions a peu, anar en 
bicicleta... Participar en projectes de 
ciència ciutadana relacionats amb la 
natura de la meva comarca i veïnes.
Interessos dins del GOC 
Conèixer les orquídies del país i els 
seus hàbitats. Compartir estones i 
coneixements sobre orquídies i foto-
grafia. Col·laborar en estudis o grups 
de treball, sobretot en treball de 
camp. Divulgar el coneixement de les 
orquídies a la ciutadania del meu en-

torn (cursos, exposicions, sortides...). 
Treballar per a la protecció d’hàbi-
tats per preservar les orquídies.
Població de residència 
L’Estany, el Moianès.
Zona d’exploració preferida 
El Berguedà i el Ripollès. Evident-
ment, també el Moianès però cada 
vegada menys (tinc enrabiades 
quan torno allà on sabia orquídies i 
han desaparegut pel senglar, o pel 
bestiar i no tornaran a sortir pel sòl 
massa nitrificat, o bé per aclarides 
de bosc i l’hàbitat ha quedat trans-
format). El Moianès era molt ric en 
orquídies, varietat i quantitat, i d’uns 
20 anys ençà han minvat moltíssim.
Dedicació professional
Mestra de Primària, els darrers 13 
anys de vida professional portant 
l’aula de Ciències del centre. Actual-
ment estic retirada. 
La foto que et falta
Moltíssimes. M’agradaria poder re-
tratar l’aurora boreal, orquídies que 
encara no conec...

Isabel Casas és la 
persona sòcia del GOC 
escollida per il·lustrar 
el present butlletí

Persones sòcies
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https://www.flickr.com/photos/151482660%40N03/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100012155071279
https://www.instagram.com/xavi_sanjuan_natura/
https://www.instagram.com/isabelcasasnavarrete/


2023
Noves persones sòcies

Nom complet 
Joan Cartanyà Martí 
Interessos dins del GOC 
Aprendre molt sobre el grup de les 
orquídies i contribuir al seu major 
coneixement a la Conca de Barberà.
Població de residència 
Montblanc.
Zona d’exploració preferida 
Conca de Barberà. 

Dedicació professional
Educador ambiental, pagès i paleon
tòleg. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
WhatsApp
I a internet?
Instagram: joancartanyamarti  
Facebook: Joan.cartanyamarti

Nom complet 
Ester Borràs Giol 
Interessos dins del GOC 
Arribar a veure totes les orquídies 
que es fan a Catalunya i els Pirineus 
i de pas aprendre’n una mica més.
Població de residència 
Borges del Camp (Baix Camp).
Zona d’exploració preferida 
Torre de Fontaubella (el Priorat), el 
Baix Camp i el Priorat [en general]. 

Dedicació professional
Comercial d’exportació a la Coope-
rativa Falset Marçà. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
Soc als dos grups, els segueixo aten-
tament, però hi participo poc.
I a internet?
–

Nom complet 
Agustín González Delgado 
Interessos dins del GOC 
Col·laborar en allò que pugui i 
aprendre una mica de tot allò que 
ignoro.
Població de residència 
Rubí, Barcelona.
Zona d’exploració preferida 
Vallès, Montserrat, etc. 

Dedicació professional
Coordinador per a Espanya d’una 
empresa alemanya de manutenció. 
Actualment jubilat. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
No.
I a internet?
–

Nom complet 
Xavier Salat Brúnel 
Interessos dins del GOC 
Mantenir-me informat de les sor-
tides que es fan i de les troballes 
arreu del territori, més enllà del 
meu àmbit geogràfic.
Població de residència 
Valls (Alt Camp).
Zona d’exploració preferida 
Serra de Miramar, Muntanyes de 
Prades, Montagut, Alt Camp. 

Dedicació professional
Llicenciat en biologia, especialitat 
botànica. Docent. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
A tots dos.
I a internet?
Instagram: @xaviersalat

Persones sòcies

Persones sòcies que 
han acceptat sortir 
a la secció. El GOC 
respecta el dret a la 
privacitat de cadascú.
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Nom complet 
Jordi Aymerich Ruiz 
Interessos dins del GOC 
Desde fa ja bastants anys, com diu 
ma filla, m’he convertit en un friki de 
les plantes en general, i de les orquí-
dies en particular. El meu interès en 
entrar al GOC és per aprofundir en 
el coneixement, i per què no, donar 
un cop de mà si està al meu abast.

Població de residència 
Barcelona i Aragüés del Puerto 
(Osca).
Zona d’exploració preferida 
Aragüés del Puerto. 
Dedicació professional
Químic jubilat. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
WhatsApp.
I a internet?
Actualment no sóc actiu a cap xarxa.

Nom complet 
Andrés Valverde Martínez 
Interessos dins del GOC 
M’interessen les plantes vasculars, 
el fongs i els líquens. També m’agra-
da la fotografia.
Població de residència 
El Prat de Llobregat.
Zona d’exploració preferida 
Delta del Llobregat. El Garraf.  
La Garrotxa. 

Dedicació professional
Professor de Secundària jubilat. 
Et trobem al grup de socis a Google 
o al de WhatsApp?
Només al Google.
I a internet?
No en tinc.

Els companys del GOA (Grup d’orquídies de l’Anoia),  
uns quants d’ells també socis del GOC-ICHN, han 
publicat el calendari 2024 de Castellolí il·lustrat amb  
les orquídies de les seves contrades.

Podeu demanar-lo al correu orquidiesanoia@gmail.com  
o per WhatsApp al telèfon 619 650 660. Costa 10 € i 
l’enviament és de franc. Podeu pagar-lo per Bizum al 
mateix 619 650 660. En tot cas, especifiqueu sempre 
que és pel calendari, el vostre nom i cognom i l’adreça 
postal completa d’on cal fer-lo arribar.

2024

Orquídies
de Castellolí

divendres dissabte diumenge

Notes:

dilluns dimecres dijousdimartss.

02 8
Llucià i Severí

14131211109
Fèlix i Joan de RiberaHilariArcadi i TatianaHigini i Martí de LleóGuillem i NicanorAdrià i Julià

01 1 765432
Manel Raimon de PenyafortReis d’OrientEmiliana i SimeóAquil·lí i RigobertDaniel i GenovevaBasili, Emma

i Gregori

03 15
Maür

212019181716
AgnèsFabià i SebastiàMàriusBeatriuAlfred

i Antoni Abat
Estefania i Marcel

04

05

22

29

Vicenç i Víctor

Valeri

23 24

30 31

28272625
 Armand i Ildefons  Xènia

 Martina  Joan Bosco

Tomàs d’AquinoÀngela de MericiGonçal i PaulaElvira

 1 Arribada del patge Reial
 5 Cavalcada de reis
 6 Reis

 8  9 Deixalleria mòbil
 11 Ple de l’Ajuntament
 12  26 Bibliobús

 26  27  28 Festa major de Sant Vicenç

gener
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FEBRER
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19
26

Plena

Creixent

Nova

Minvant

Curraià vermell (Cephalanthera rubra)     Mesos de floració: abril, maig i juny ORQUÍDIES de Castellolí

Calendari d’orquídies
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Com col·laborar?
Associar-se al GOC

Què és el GOC

Col·laboradors 
permanents del GOC:

La millor manera de començar a col·laborar 
amb el GOC és fer-se’n soci. 

Com inscriure’s
La inscripció al nostre grup de treball passa 
sempre primer per la inscripció a la Institució 
Catalana d’Història Natural, ICHN i demanar 
ser adscrit al grup de treball Grup Orquidolò-
gic de Catalunya, GOC.
ICHN:
http://blogs.iec.cat/ichn
Socis i categories:
https://blogs.iec.cat/ichn/fes-ten-soci
Butlleta d’inscripció a la ICHN:
https://ichn2.iec.cat/butlletainscripcio.asp

En el cas que ja se sigui soci/a de la ICHN, no-
més és necessari demanar a la secretària de la 
ICHN l’adscripció al nostre grup de treball.
Una vegada fet aquest tràmit, la secretària 

de la ICHN informa al GOC sobre quan el Con-
sell Directiu de la  ICHN donarà el vist i plau a 
l’admissió com a soci.

El GOC, Grup Orquidològic de Catalunya, és un 
grup de treball de la ICHN, Institució Catalana 
d’Història Natural que, al seu torn, és una filial 
de l’IEC, Institut d’Estudis Catalans.
La ICHN és una associació de caire científic 

i sense ànim de lucre que té per finalitat pro-
moure l’estudi i la conservació dels diferents 
components del medi natural i difondre’n els 
coneixements obtinguts.
Els membres del GOC tenim orígens i graus 

de formació diversos. Ens uneix la passió per 
les orquídies i la natura en general. Fem un tas-
ca de divulgació important amb xerrades i ex-
posicions fotogràfiques. Alguns col·laborem en 
publicacions i tenim un dels millors llocs web 
d’Europa sobre orquídies silvestres, ophrys.
cat, que hem anat construïnt amb el nostre es-
forç i amb l’ajuda de molts amics que ens han 
fet costat durant anys.

Activitats
Un cop admès per la ICHN, el GOC donarà d’al-
ta el nou soci/a al seu fòrum intern (a Google 
Groups i/o a WhatsApp) on podrà escriure i co-
mentar els diversos temes sobre orquídies que 
hi van sorgint, podrà enviar imatges de plantes 
o pol·linitzadors i els altres socis podran veure 
les descobertes de camp que hi aporti. 
També podrà participar activament a les 

sortides conjuntes del GOC, als seus projec-
tes de recerca d’orquídies en curs, assistir a la 
festa anual i rebre el butlletí del grup.
Encara que no cal ser soci per als següents 

avantatges, podrà col·laborar a ornitho.cat 
o a NaturaList, però ser soci del GOC ser-
veix per millorar el propi coneixement de les 
orquídies i l’exactitud de les dades a aportar 
a aquestes dos eines de cartografia d’orquí-
dies. I també podrà seguir i participar al lloc 
web del GOC (ophrys.cat) i al seu Facebook.

Altres informacions importants per als socis
Accés als estatuts de la ICHN:
https://blogs.iec.cat/ichn/funcionament 
-intern/estatuts
Accés al reglament de Règim Interior
https://blogs.iec.cat/ichn/funcionament 
-intern/reglament-de-regim-interior

Organitzem sortides de camp a nivell di-
vulgatiu i a nivell expert per donar a conèixer 
i eixamplar la riquesa orquidològica de Ca-
talunya. També, duem a terme o promovem 
accions per protegir els llocs on creixen les 
orquídies, col·laborant tant com poguem amb 
les administracions públiques i la propietat de 
finques. 
També, gestionem l’apartat d’orquídies de 

la base de dades en xarxa ornitho.cat. Aquest 
és un lloc web de ciència ciutadana on múlti-
ples entesos i afeccionats introdueixen les se-
ves observacions sobre espècies naturals, 
directament al lloc web d’ornitho.cat o mitjan-
çant l’aplicació NaturaList. Membres del GOC 
validen les dades entrades sobre orquídies. És 
una eina fonamental pel coneixement i evolu-
ció de les espècies i de la biodiversitat del país.

ophrys.cat
Perfil a Facebook
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